
Protocolo de uso mascarillas faciales 

1. Lavarse las manos con agua y jabón antes de ponerse la mascarilla 
facial.                                                                                                        

2. Revisar que la mascarilla facial se encuentre en un estado óptimo para ser 
utilizada. 

3. Usarla por el lado correcto (las costuras gruesas corresponden a la parte interna 
de la mascarilla facial). 

4. Pasar las tiras por la cabeza y orejas y poner la mascarilla facial cubriendo 
completamente la nariz y boca. Cuidar que las manos no toquen la parte interna. 

5. No tocar la mascarilla mientras la tenga puesta y, si lo hace, lavase las 
manos.                                                                                                               

6. Retirarse la mascarilla de atrás hacia adelante desatándola con las manos 
limpias.                                                                                                      

7.  Luego de usar la mascarilla, guardarla en un empaque aparte y lavarla en casa.  

  

Protocolo de lavado mascarillas faciales 

1. Lavarse las manos de acuerdo con el protocolo establecido para esto. 

2. Quitarse la mascarilla facial, o sacarla del empaque y enjuagarla con agua y 
jabón. Recordar que se debe usar un jabón suave, que genere espuma. Estregarla 
con las propias manos y evitar el uso de cepillo, ya que podría dañarse.                           

3. Enjuagar con abundante agua.  

4. Colgar la mascarilla facial y dejar que se seque al aire libre.  

5. Una vez la mascarilla facial se encuentre limpia y seca, guardarla en un lugar 
alejado del polvo, frío extremo, exceso de humedad y químicos. 

NOTA: El acabado especial anti fluido mantiene sus propiedades hasta por 20 
lavadas. Estas recomendaciones no aplican para los tapabocas desechables. 

 


